
  

 

EINLADUNG 
Welche Barrieren erleben Kinder und Jugendliche  
mit Behinderungen im Bereich Gesundheit? 

Einmal im Jahr macht der Monitoring-Ausschuss eine öffentliche Sitzung. 
Bei der öffentlichen Sitzung können Menschen mit Behinderungen  
ihre Erfahrungen zu einem Thema erzählen. 

Der Monitoring-Ausschuss organisiert die Veranstaltung gemeinsam  
mit einem Monitoring-Ausschuss aus einem Bundesland.  
Dieses Jahr ist es die Wiener Monitoring-Stelle. 
Die Wiener Monitoring-Stelle hat einen Jugend-Beirat. 
Dieser arbeitet bei der Veranstaltung mit. 

Die Sitzung findet heuer in Wien statt. 
Bei einer Dialog-Veranstaltung sprechen Menschen miteinander. 
Sie erzählen von ihren Erfahrungen. 

Dieses Jahr geht es um das Thema: 
Gesundheits-Versorgung  
von Kindern und Jugendlichen mit Behinderungen.  

Gesundheits-Versorgung bedeutet: 
Menschen bekommen Hilfe für ihre Gesundheit. 
Zum Beispiel bei Ärzt*innen oder im Krankenhaus. 
Die Hilfe muss für alle gut erreichbar 
und barrierefrei sein. 



  

 

Wann? Am Donnerstag, 15. Oktober 2026 

Einlass ab 13:30 Uhr. 
Die Veranstaltung dauert von 14:00 bis 17:15 Uhr. 
Man kann bis 18:00 Uhr mit den Mitgliedern der Monitoring-Ausschüsse 
und anderen Teilnehmer*innen reden. 

Wo? in Wien und online 

Volkshalle im Wiener Rathaus 
Eingang Lichtenfelsgasse 2 
1010 Wien 

Wer darf kommen? 

Junge Menschen mit Behinderungen und ihre Verbündeten. 
Verbündete können sein: Angehörige, Fachpersonen und andere Interessierte. 
Junge Menschen mit Behinderungen bekommen zuerst einen Platz. 

Manche Gesprächs-Tische sind Safer Spaces. 
Das ist Englisch und heißt: geschützter Raum. 
Bei diesen Tischen dürfen nur bestimmte Menschen mitmachen, 
zum Beispiel: Mädchen mit Behinderungen. 

Hier kann man sich anmelden: 

Per Mail buero@monitoringausschuss.at  
oder anrufen: +43 1 295 43 43 
Oder hier online anmelden: https://dein-recht-auf-gesundheit-deine-
erfahrungen.eventbrite.at  
Die Teilnahme ist gratis. 
Man kann auch Online teilnehmen. 
Bitte auch bei Online-Teilnahme anmelden. 

Barriere-Freiheit der Veranstaltung: 

• Die Veranstaltung ist stufenlos zugänglich. 
• Barrierefreies WC ist vorhanden. 
• Es gibt eine induktive Höranlage. 
• ÖGS-Dolmetschung 
• Schrift-Dolmetschung 
• Zusammenfassungen in einfacher Sprache und Bildern 
• Es gibt ruhige Bereiche zum Ausruhen. 
• Buddies unterstützen und begleiten vor Ort. 
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Programm 
13:30 – 14:00 Uhr Einlass und Anmeldung 

14:00 – 14:15 Uhr Begrüßung 

14:15 – 16:15 Uhr Austausch / Weltcafé in 3 Runden zu den Themen: 

• Wissen und Haltungen von Ärzt*innen 
• Sexuelle Gesundheit (Safer Space für Mädchen und junge Frauen mit 

Behinderungen) 
• Psycho-Soziale Gesundheit 
• Queerness und Behinderung im Bereich Gesundheit (Safer Space für queere 

Personen mit Behinderungen) 
• Rassismus und Behinderung im Bereich Gesundheit 
• Was brauche ich für einen selbstbestimmten Besuch bei der Ärztin? 

Es gibt auch einen Austausch für Eltern, Angehörige und Betreuungs-Personen. 
Und einen Basteltisch für Kinder unter 12 Jahren.  
Mehr Infos: https://www.monitoringausschuss.at/ll/sitzungen/dein-recht-auf-
gesundheit-deine-erfahrungen/  

16:15 – 16:45 Uhr Pause 

16:45 – 17:15 Uhr Zusammenfassung in einfacher Sprache und Bildern - Verabschiedung 

17:15 – 18:00 Uhr Vernetzung, persönliche Gespräche mit den Ausschuss-Mitgliedern 

Wie läuft der Austausch / das Weltcafé ab? 

Beim Weltcafé diskutieren die Teilnehmenden in kleinen Gruppen 
an verschiedenen Thementischen.  
Nach jeder Runde wechseln sie zu einem anderen Tisch.  
Insgesamt gibt es 3 Runden.  
Das heißt: man kann sich 3 Thementische aussuchen  
und dort mitdiskutieren. 

Online-Programm: 

Man kann auch online diskutieren (es gibt Schrift-Dolmetschung): 

• 14:00 – 14:55 Uhr Austausch 1: Ableismus im Gesundheits-Bereich 
• 15:05 – 16:00 Uhr Austausch 2: Wie barrierefrei ist die Gesundheits-Versorgung 

für Kinder und Jugendliche mit Behinderungen? 

https://www.monitoringausschuss.at/ll/sitzungen/dein-recht-auf-gesundheit-deine-erfahrungen/
https://www.monitoringausschuss.at/ll/sitzungen/dein-recht-auf-gesundheit-deine-erfahrungen/

